
U P U T S T V O
BABYBJÖRN BABY KENGUR  ONE 



VAŽNO!  PAŽLJIVO PROČITAJTE I 
SAČUVAJTE OVO UPUTSTVO ZA 
NAREDNU UPOTREBU.
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Prednji i zadnji položaji za nošenje

Položaj licem prema 
unutra

Sjedalo za novorođenče
0– pribl. 4 mjeseca.
Min. 3,5 kg, 53 cm

62~68 CM DO 100 CM

Položaj licem prema van
Sjedalo za dijete

Pribl. 5–15 mjeseci.
Maks. 12 kg

Nošenje na leđima
Sjedalo za dijete

12– pribl. 36 mjeseci.
Maks. 15 kg, 100 cm

Položaj licem prema 
unutra

Sjedalo za dijete
Pribl. 4-36 mjeseci

Maks. 15 kg

Kopča za potporu za 
glavu 

Omča remena

Naramenica

Potpora za glavu

Sigurnosna kopča

Remen za nogu

Stražnji oplećak

Kopča remena za pojas

Prilagođavanje naramenice 

Zatvarači za položaj nogu

Remen za pojas

Zatvarači za sjedalo za 
novorođenče

Zatvarači za sjedalo za bebu

Nosiljka za bebe One – sve što trebate da znate

Čestitamo! Odabir nosiljke za bebe BABYBJÖRN One osigurat će dugotrajno ergonomsko nošenje te 
maksimalnu udobnost za vas i vaše dijete. Nosiljku za bebe možete koristiti za novorođenče pa sve do 
približno 3. godine djetetova života. Min. 3,5 kg, 53 cm; maks. 15 kg, 100 cm. Nosiljka za bebu razvijena je u 
suradnji s pedijatrima te pruža ispravnu potporu za glavicu vašeg djeteta koje raste, njegova leđa i kukove. 
Nadamo da ćete vi i vaše dijete biti zadovoljni te vam stojimo na raspolaganju u slučaju pitanja ili komentara.

Delovi nosiljke za bebe

Prilagodba potpore za 
glavu  

Kada nosite 
novorođenče, 
možete 
postaviti remen 
pojasa više oko 
trbuha kako 
biste nosili 
dijete što bliže 
svome licu, 
tako da možete 
poljubiti 
njegovo tjeme. 
Ne zaboravite 
prilagoditi 
naramenice u 
skladu s time.

NOVOROĐENČE SAVET! OD 1. GODINE 
ŽIVOTA
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Kako koristiti nosiljku za bebe

Stavite nosiljku na sebe 
kao da oblačite pulover.

Širina sjedala se može prilagoditi uz pomoć 
dva zatvarača na vanjskoj strani nosiljke 
za bebe. Otvorite zatvarače dovoljno da 
se omogući djetetu da slobodno pomiče 
nožice. Zatvarači se mogu zaključati u bilo 
kojem položaju. 

Postavite stražnji oplećak ispod svojih 
lopatica. Prilagodite visinu povlačenjem 
okomito prema gore, odnosno prema 
dolje te širinu povlačenjem u jednu, 
odnosno drugu stranu.

Zakopčajte remen pojasa na svojim 
leđima. Zaključano je kada čujete 
klik. Zategnite povlačenjem oba 
remena.

Olabavite naramenice podizanjem 
vanjskog ruba kopči.

Otkopčajte sigurnosnu kopču na 
jednoj strani. Pritisnite gumb i 
povucite prema dolje i prema unutra.

Postavite dijete u nosiljku za bebe s 
licem okrenutim prema vama, tako 
da mu svaka noga bude na svojoj 
odgovarajućoj strani prednjeg dijela 
nosiljke, te njegove ručice provucite 
svaku kroz svoj otvor za ruke. 

Otkopčajte gumbe za potporu 
za glavu na obje strane. Pritisnite 
gumb i povucite prema gore.

Sjedalo za dijete

Sjedalo za 
novorođenče 

Upotrijebite zatvarače za podešavanje 
položaja sjedala: Sjedalo za novorođenče - 
min. 3,5 kg, 53 cm. Sjedalo za dijete - min. 62 
cm. Maks. 15 kg, 100 cm. Nakon zatvaranja 
zatvarača, pritisnite privjesak na patentnom 
zatvaraču u zaključani položaj. Pazite da je 
zatvarač do kraja zatvoren i zaključan.



Kako koristiti nosiljku za bebe (nastavak)
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Prilagodite potporu za glavu. Pritisnite 
kopču skupa tako da je možete povući 
prema gore i prema dolje, poput zatvarača, 
na željeni položaj. Potom zategnite 
prilagodbu potpore za glavu.

Učvrstite sigurnosnu kopču. Zaklju-
čana je kada čujete klik.

Zaključajte potporu za glavu na obje 
strane. Zaključana je kada čujete klik.

Kako prilagoditi položaj deteta

Uvucite svoje ruke u unutrašnju stranu nosiljke za dijete i postavite 
ih ispod djetetove stražnjice i bedara. Lagano odignite dijete i nježno 
presavijte njegova bedra prema unutra, odnosno prema vama. 
Djetetova koljena moraju biti u visokom položaju i dijete mora moći 
slobodno pomicati nožice. Jednu ruku držite ispod djeteta te povlačite 
potporu za glavu. Naposljetku prilagodite naramenice. Na taj način 
osigurati ćete bolju udobnost nošenja.

Pričvrstite remenje za noge na obje 
strane nosiljke za bebe manje od 4,5 
kg. Ti remeni pomažu učvrstiti bebu u 
nosiljci.

SAVET!
Ako želite nositi svoje dijete 
više, podignite ga odozdo 
dok pomičete remen pojasa 
prema gore. Ponovno zategnite 
naramenice.

Dijete koje je preveliko za uporabu 
otvora za ručice može položiti 
svoje ruke iznad otvora za ruke.

VAŽNO! 

NOSITE UDOBNO! 

Zategnite naramenice i provjerite da li 
je djetetovo lice slobodno dok se beba 
nalazi u nosiljci
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u položaju gdje je licem okrenuto prema vama, odnosno u 
položaju gdje je licem okrenuto prema van. Maksimalna težina 
za položaj u kojem je dijete licem okrenuto prema van je 12 kg.

Kako nositi dete u položaju licem prema 
napred

Presavijte potporu za glavu. Počnite tako da primite kopču 
za prilagodbu potpore za glavu i povlačite je prema dolje, 
što je dalje moguće (možda ćete morati olabaviti remen ako 
je previše zategnut). Presavijte potporu za glavu. Zategnite 
remen kako biste zadržali potporu za glavu presavijenom. 

Preporučujemo da nosite svoje dijete u nosiljci za bebe u 
položaju u kojem je licem okrenuto prema vama dok nije staro barem 
5 mjeseci. Približno u toj dobi vrat, leđa i kukovi vašeg 
djeteta biti će dovoljno jaki da ga možete naizmjence nositi 

Kako izvaditi dete iz nosiljke

Otkopčajte remene za noge ako ste ih koristili. Otkopčajte kopče za 
potporu za glavu. Olabavite naramenice te otkopčajte sigurnosne 
kopče na jednoj ili obje strane. Izvadite svoje dijete iz nosiljke.

Kako prilagoditi širinu sedalnog dela

Širina sjedala nosiljke za bebe - te time i položaj djetetovih nogu - mogu se prilagoditi uz pomoć zatvarača na 
vanjskoj strani nosiljke za bebe. 

Kada nosite svoje dijete u položaju s licem okrenutim prema vama, otvorite zatvarače dovoljno da omogućite dje-
tetu slobodno pomicanje nožica, dok mu koljena držite u povišenom položaju. Zatvarači se mogu zaključati u bilo 
kojem položaju. Kada nosite svoje dijete u položaju okrenutom licem prema van, u potpunosti otvorite zatvarače. 
Kada nosite dijete na svojim leđima, zatvarači uvijek moraju biti do kraja zatvoreni.

SAVET!

Otvorite prednji dio do kraja kako biste podigli 
svoje uspavano dijete bez da ga probudite.

Pritisnite kopču skupa kao 
što je prikazano na slici, tako 
da lakše klizi.

POLOŽAJ LICEM PREMA UNUTRA
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POLOŽAJ LICEM PREMA 
NAPRED

NOŠENJE NA LEĐIMA

SAVET!
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Nemojte se držati 
za sigurnosnu kopču 
dok premještate 
dijete u nosiljci na 
svoja leđa.

Informacije o tkanini

Ovaj proizvod dostupan je u izvedbi sa sljedećim kolekcijama tkanina. 

Kako nositi dete na leđima

Od trenutka kada napuni 12 mjeseci pa nadalje, vaše dijete je dovoljno veliko da ga nosite na leđima. 
Započnite stavljanjem djeteta u nosiljku za bebe tako da licem bude okrenuto prema vama, pogledajte slike 1 
do 13 na prethodnim stranicama. Provjerite jesu li zatvarači kojima se prilagođava širina sjedala u potpunosti 
zatvoreni. Potom slijedite upute u nastavku. 

Provucite svoju desnu ruku prema 
gore ispod naramenice.

Olabavite naramenice podizanjem 
vanjskog ruba kopči.

Ponovno namjestite naramenicu 
na rame. Provjerite da remeni nisu 
uvrnuti.

Postavite stražnji oplećak tako da 
pristaje udobno. Prilagodite visinu 
povlačenjem okomito prema gore, 
odnosno prema dolje te širinu 
povlačenjem u jednu, odnosno 
drugu stranu. Zategnite remen 
pojasa te naposljetku naramenice 
povlačenjem unatrag.

Izvucite lijevu ruku ispod 
donjeg dijela naramenice, 
pokretom prema dolje. 
Naramenica sada čini 
zatvorenu petlju oko vašeg 
tijela.

Lagano podignite dijete odozdo i 
pažljivo ga premjestite preko svojeg 
boka na svoja leđa pod svojom 
odignutom desnom rukom.

VAŽNO! 
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 UPOZORENJE!
• Uvijek se prvo obratite pedijatru prije

uporabe ovog proizvoda kod beba s
niskom porođajnom težinom ili djece sa
zdravstvenim tegobama.

OPASNOST OD PADA!
• Vaša ravnoteža može se poremetiti

vašim kretanjem kao i pokretima vašeg
djeteta.

• Dodatno pripazite kada se sagibate ili
naginjete prema naprijed ili bočno. Ne
zaboravite da uvijek morate saviti svoja
koljena, a NE se savijati u struku.

• Malo dijete može ispasti kroz otvor
za nogu. Remenje za noge mora se
koristiti za djecu tjelesne težine od 3,5
do 4,5 kg.

• Uvijek koristite gornju visinu
novorođenčeta za djecu između 0 i
pribl. 4 mjeseca starosti.

• Provjerite jesu li sve kopče sigurno
učvršćene i zaključane prije nošenja
djeteta u nosiljci za bebu.

• Ova nosiljka nije pogodna za uporabu
tijekom sportskih aktivnosti.

RIZIK OD GUŠENJA!
• Nemojte nikada prileći niti zaspati dok

vam je dijete u nosiljci za bebe.
• Dijete treba nositi licem okrenutim

prema vama (prema unutra) sve dok
ne bude dovoljno jako da samo i bez
pomoći drži svoju glavu uspravno (u
dobi od pribl. 5 mjeseci).

• Pazite da djetetov nos i usta imaju
dovoljno prostora za disanje u nosiljci
za bebe.

VAŽNO!
• Pazite se opasnosti u domaćem

okruženju, npr. izvora topline ili
prosipanja vrućih pića.

• Prestanite koristiti nosiljku za bebe ako
joj nedostaju dijelovi ili je oštećena.

• Nastojte ne oblačiti dijete pretoplo
kada sjedi u nosiljci za bebe.

• Redovno provjeravajte je li vašem
djetetu udobno i sjedi li u sigurnom
položaju u nosiljci za bebe, posebice
kada je koristite kao leđnu nosiljku.

Nosiljka za bebe One Air/Mesh

UPUTSTVO ZA ODRŽAVANJE
Prati zasebno. Upotrebljavajte ekološki i blagi 
deterdžent koji ne sadrži izbjeljivač. Preporučujemo 
uporabu zaštitne vrećice za pranje rublja. Nemojte 
koristiti ormarić za sušenje. 

Nosiljka za bebe One/Woven Mix

SIGURNOSNO ODOBRENJE
Nosiljka za bebe BABYBJÖRN One ispunjava 
sigurnosne zahtjeve standarda EN 13209-2:2015. 

NAMENA
Mekana nosiljka za bebe namijenjena za uporabu 
za odraslog nositelja, za nošenje djeteta koje 
teži od 3,5 do 15 kg. Ovu nosiljku treba koristiti 
samo kada nositelj hoda, sjedi ili normalno stoji. 
Ova nosiljka nije namijenjena za uporabu kao 
auto sjedalica za dijete. Ova se nosiljka ne smije 
koristiti tijekom sportskih aktivnosti.
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Nosiljka za bebe One/Woven




